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Gemusesalson

Wissen, wann Spargeln spriessen

GUT, GIBT'S DIE SCHWEIZER BAUERN. %
wwwlandwirtschaft.c




Gemiusesaison

Knackige, gesunde
Schweizer Salate und
Gemiise aus der Region

M Frisch Lager
4 Aubergine
D Blumenkohl
= Bohnen
’ Broccoli
f Chicorée
Chinakohl
™ Eisbergsalat
‘ Endiviensalat
#4 Erbsen/Kefen
. Fenchel
=== Grinspargeln
"™ Gurken
@ Kabis
_# Karotten
(@ Kohlrabi
& Kopfsalat
W Krautstiele
@ Kurbis
. ™ lauch
o Nisslisalat
‘ Radieschen
& Randen
% Rhabarber
4 Rosenkohl
=i Sellerie
@ Spinat
“ Tomaten
@ Zucchetti

M Zuckerhut
& Zwiebeln
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